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                                          令和６年８月１日                    

                     

                                           加茂こども園 

                                        

太陽がじりじりと照りつける夏本番。子どもたちは青空に響き渡る蝉の声に負けないくらい元気いっぱい！先

日のたなばたまつりでは、良いお天気で、暑い中多くの方にお越しいただきありがとうございます。おかげさま

で、楽しく実施することが出来ました。  

子どもたちは、毎日プールあそび・水遊びで心と体を十分に解放させ、夏ならではの体験を思いっきり楽しん

でいます。水遊び前後の着替えにも慣れ衣服の着脱や片づけが上手になってきました。一人ひとりの興味や個人

差に応じて無理なく遊びを繰り返す中での『できた！』経験が、子どもの成長につながっていることを実感して

います。 

８月はレジャーや旅行、お盆など、ご家族でゆっくり過ごす時間が増えると思いますが、体調には十分に気 

を付けて、感染対策を十分に行い、また事故などにあわないように楽しい時間をお過ごし下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★  

★ 水泳教室    ナイススポーツプラザのコーチに来園頂き、水泳指導をして頂きます。（うめ・さくら） 

★ プール水質検査 学校薬剤師の方に園に来ていただき、プールの水の水質検査を行っていただきます。 

        ７月に１回、８月に１回、毎年２回の検査を実施しています。 

★ プール掃除   １９日（月）に、さくら組が夏の間いっぱい遊んだプールを掃除します。 

★ 非常災害避難訓練地震の時は、い・か・あ・しの約束を守って待機し、揺れがおさまったら避難します。 

  （地震）   い・・移動する  か・・体を守る  あ・・あわてない  し・・知らせる 

★ 園文庫お休み  園文庫の整理の為、２０日と２７日の貸出をお休みします。本は一旦返却してください。 

★ 誕生会     １号認定登園日です。誕生児のお友だちをみんなでお祝いしましょう！！ 

★ モルック体験  北野民生委員の方に来園頂き、モルックというスポーツの体験を年長がさせて頂きます 

★ カウンセリング日 カウンセラー相談日です。相談を希望の方は、園までお問い合わせください。 

  子どもの脳の健やかな発達を促すために 

  子どもの脳の健やかな発達に、スキンシップが大きな役割を果たしています。保護者の方の中には、日々の

仕事や家事の忙しさから、子どもとのスキンシップよりも家事や仕事の方を優先してしまう事もあるかも

しれません。しかし、子どもにとって欠かせないのは、親に甘える時間と言われています。親のぬくもり

に触れながら、見つめ合い、笑顔を交わすことで安心感や信頼感などが得られます。たとえ短い時間であ

ってもスキンシップをとるように心がけ子ども達が愛情に満たされるようにしていけたらいいですね！ 

  お知らせ 

★９月より、うんどうかいに向けての活動を少しずつ取り入れて行きます。運動靴での登園をお願い致し 

ます。外靴で健康草履を引き続き使用される方は、運動靴を持って来て下さい。この機会に、靴のサイズ 

など確認して準備をしておいて下さい。足にあったサイズの靴を履きましょう。 

★台風の季節となりました。今後の台風情報には十分注意してください。状況によっては園児の安全の為 

メールの一斉送信で早目のお迎えをお願いすることがあります。保護者の方の連絡先が変更になった場合 

は必ずご連絡ください。変更後は、引き渡しカードの書きかえをお願いいたします。 

  ★日が長くなり、降園時に、園庭で遊んでいるお子様の姿が多く見られます。大変危険ですので、降園時の 

園庭遊びはお止め下さい。また、駐車場で遊ぶのも危険ですので、速やかな降園をお願いいたします。 

   

  

１. 気温や湿度、室温をチェックする・・急に気温が上がった日や日差しが強い日、高温多湿などの 

情報を得ましょう。室温・湿度も確認しましょう。 

２.食事や水分をしっかり摂らせる・・・ 食事からも水分や塩分を補給しているため、朝食もしっか 

り取り外出、入浴、昼寝の前後には水分を補給しましょう。 

外出時は水筒等を持ち歩きましょう。 

３.適切な服装を選ぶ・・・・・・・・・・汗を吸収しやすく、風通しのよい服を選びましょう。また、 

外出時は帽子を被りましょう。 

４.子どもの体調変化に気づく・・・・・ 唇の乾きや、おしっこの量が減っていないか確認しましょう。 

顔が赤く、ひどく汗をかいている場合は、涼しい場所で十分な 

休息をとらせましょう。 

  お願い 

持ち物 ・・・夏は汗をかいたり、水遊びをして汚したりと、着替えることが多くなる季節です。衣類 

（靴下・下着等）必ず名前を書きましょう。通気性重視の服を着替えに持参してください。 

虫刺され・・・虫刺されや、水いぼなどで、肌の状態がいつもと違う時は、感染防止のためにも、早めに医 

       療機関の受診をお願い致します。 

水筒のお茶・・気温が異常に高くなる日もあります。こまめに水分補給をしますので、水筒には多目にお茶 

を入れてきてください。水筒で足りないお子様は、予備に１本持ってきてください。 

お茶、又は水は必ず常温のものを入れてきてください。 

 

 

 

 

今後の行事予定 

       

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

第

１

週 

       

 

       

 

        

 

        １ 

 

      ２ 

 

       ３ 

 

第

２

週 

      ５ 

ぴっかぴか 

タイム 

プール教室④⑤ 

      ６ 

 

      ７ 

体操教室 ③ 

プール水質検査 

       ８ 

 

      ９ 

わかあゆ園 

交流② 

プール遊び終了 

     １０ 

 

第

３

週 

     １２ 

山の日 

振替休日 

     １３ 

自由登園日 

     １４ 

自由登園日 

     １５ 

自由登園日 

      １６ 

 

     １７ 

 

 

第

４

週 

    １９ 

プール掃除⑤ 

身体測定③④ 

     ２０ 

体操教室 ⑤ 

身体測定 ⑤ 

園文庫お休み 

         ２１ 

身体測定⓪①② 

モルック体験⑤ 

     ２２ 

非常災害避難 

訓練（地震） 

 

     ２３ 

１号認定登園日 

誕生会 

    ２４    

第

５

週 

    ２６ 

和太鼓指導⑤ 

諸費引落日 

      ２７ 

体操教室 ④ 

園文庫お休み 

      ２８ 

カウンセ 

リング日 

     ２９ 

 

    ３０ 

午睡終了⑤ 

    ３１ 

 

９月 ６日（金） 人と自然の博物館（４・５歳児） 

         ※手作りお弁当をお願いします。 

   ７日（土） 第４回 保護者会役員会 

   ２０日（金） ９月生まれ 誕生会 

１０月 ５日（土） うんどうかい（３・４・５歳） 

    ７日（月） 代休 （１号認定 幼稚園部） 

      １２日（土） 第５回 保護者会役員会 

   １６日（水） うんどうかい（０・１・２歳）      

子どもの熱中症対策 


